
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

           

 
 

 
 

 
Mehrgenerationenhaus / Familienzentrum  

Am Heselsweg 16, 61273 Wehrheim, T 06081 958993 0 
 
 

Das Mehrgenerationenhaus (MGH) in Wehrheim ist ein offener Treffpunkt für Menschen jeden 

Alters. Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren können sich hier begegnen und mit eigenen 

Ideen engagieren. Die aktuellen Monatspläne finden Sie auf der Internetseite des 

Mehrgenerationenhauses: www.mehrgenerationenhaus-wehrheim.de. 

 

NOVASmobil: Hilfe- und Vermittlungsstelle rund ums Älter werden, Rat und Hilfe vor Ort für ältere 

Menschen und deren Angehörige. Die Beratungen und Hausbesuche sind vertraulich und kostenfrei, 

T 06081 9589931 

Infomationsabend über den Qualifizierungskurs für Hospizbegleiter*innen: am 01.07.2025 von 

19:00 - 20:30 Uhr; Anmeldung: Irmgard Hörr, T 06172 – 8686868 

Workshop Aromatherapie, Thema: Schmerzmanagement: am 23.08.2025 von 10:00-12:00 Uhr. 

Anmeldung: Frau Gomoll-Rautäschlein, T. 0163 8818 177 

 

Juli, August, September 2025 
 

Jeden Montag 09:00 Uhr IB Deutschkurs + Orientierungskurs ab 18.08.2025 Anmeldung: IB 

Jeden Montag 09:00 Uhr Deutsch-Ukrainisches Sprachcafe ab 07.07.2025 T 06081 5841440 

Jeden Dienstag 10:00 Uhr Schreibwerkstatt im Atelier Industriestr.4,Wehrheim T 06081 9589931 

Jeden Dienstag 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe T 0160 7997 552 

Jeden Mittwoch 08:30 Uhr IB Deutschkurs + Orientierungskurs ab 20.08.2025 Anmeldung: IB 

Jeden Mittwoch 09:15 Uhr Deutsch für Geflüchtete -nicht in den Ferien- T 06081 5891003 

Jeden Donnerstag 09:15 Uhr Deutsch für Geflüchtete -nicht in den Ferien- T 06081 5891003 

Jeden Freitag 09:00 Uhr IB Deutschkurs + Orientierungskurs ab 22.08.2025 Anmeldung: IB 

Jeden Freitag 10:00 Uhr Deutsch-Ukrainisches Sprachcafe ab 04.07.2025 T 06081 5841440 

Jeden Freitag 10:00 Uhr Frühstück T 06081 9589930 
 

Unser Programm im Juli 2025 
 

01.07.2025 Dienstag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

02.07.2025 Mittwoch 19:15 Uhr Gebets- und Bibelkreis Adlernest  

03.07.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

04.07.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

06.07.2025 Sonntag 17:00 Uhr Singen macht Freude  

08.07.2025 Dienstag 15:30 Uhr Tea time in English  

11.07.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

12.07.2025 Samstag 15:00 Zeichnen mit Herrn Kroh  

15.07.2025 Dienstag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

15.07.2025 Dienstag 19:00 Uhr Selbsthilfegruppe  T 0160 7997 552 

http://www.mehrgenerationenhaus-wehrheim.de/


22.07.2025 Dienstag 17:00 Uhr Literatur-Treff  

25.07.2025 Freitag 15:00 Uhr Malen mit Günter Kroh 4. Freitag 
 

 

Unser Programm im August 2025 
 

01.08.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

03.08.2025 Sonntag 17:00 Uhr Singen macht Freude  

05.08.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

06.08.2025 Mittwoch 19:15 Uhr Gebets- und Bibelkreis Adlernest  

08.08.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

09.08.2025 Samstag 15:00 Uhr Zeichnen mit Herrn Kroh  

12.08.2025 Dienstag 15:30 Uhr Tea time in English  

18.08.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  T 0175 377 2150 

19.08.2025 Dienstag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

19.08.2025 Dienstag 17:00 Uhr Literatur-Treff  

21.08.2025 Donnerstag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  T 06081 449365 

21.08.2025 Donnerstag 18:00 Gelebte Gemeinschaft & Wachstum maierkirsten@t-
online.de 

21.08.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

22.08.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

22.08.2025 Freitag 15:00 Uhr Malen mit Günter Kroh  

25.08.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  T 0175 377 2150 

28.08.2025 Donnerstag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  T 0175 377 2150 

28.08.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 
 

Unser Programm im September 2025 
 

01.09.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 

02.09.2025 Dienstag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

03.09.2025 Mittwoch 19:15 Uhr Gebets- und Bibelkreis Adlernest  

04.09.2025 Donnerstag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 

04.09.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

05.09.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

08.09.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 

11.09.2025 Donnerstag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  

11.09.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

13.09.2025 Samstag 15:00 Uhr Zeichnen mit Herrn Kroh  

14.09.2025 Sonntag 17:00 Uhr Singen macht Freude  

15.09.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 

16.09.2025 Dienstag 15:00 Uhr Spielenachmittag: Rummikup  

21.08.2025 Donnerstag 18:00 Gelebte Gemeinschaft & Wachstum maierkirsten@t-
online.de 

18.09.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

19.09.2025 Freitag 15:00 Uhr Spielenachmittag  

22.09.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 

23.09.2025 Dienstag 17:00 Uhr Literatur-Treff  

25.09.2025 Donnerstag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl  

25.09.2025 Donnerstag 18:15 Uhr Cardio-Pilates -2 Kurse nacheinander Anmeldung: VHS 

26.09.2025 Freitag 15:00 Uhr Malen mit Günter Kroh  

29.09.2025 Montag 15:00 Uhr Yoga auf dem Stuhl T 0175 377 2150 
 

Kurse rund um die digitale Medienwelt  
 

Anmeldung hierfür unter 06081 5875293 oder 0175 3854061 
 

Smartphone für Anfänger 14:30 Uhr 07.07.2025 – 28.07.2025 4 Termine 



Smartphone für Anfänger 14:30 Uhr 01.09.2025 – 22.09.2025 4 Termine 

Smartphone für Fortgeschrittene 14:30 Uhr 09.09.2025 – 23.09.2025 3 Termine 

Tablet für Anfänger 14:30 Uhr 10.07.2025 – 31.07.2025 4 Termine 

Tablet für Fortgeschrittene 14:30 Uhr 12.09.2025 – 26.09.2025 3 Termine 

Mein PC / Laptop Anfänger Kurs 14:30 Uhr 08.07.2025  – 29.07.2025 4 Termine 

Mein PC / Laptop Anfänger Kurs 14:30 Uhr 04.09.2025  – 25.09.2025 4 Termine 
 

Mehrgenerationenhaus Wehrheim 
 

Name Telefonnummer Mailadresse Adresse 

Doris Landvoigt 
(Koordination) 

06081 9589930 mgh.hochtaunus@regionale-diakonie.de 

Am Heselsweg 16 
61273 Wehrheim Christine Stark 

(Verwaltung) 
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