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Mehrgenerationenhaus / Familienzentrum
Am Heselsweg 16, 61273 Wehrheim

Das Mehrgenerationenhaus (MGH) in Wehrheim ist ein offener Treffpunkt fiir Menschen jeden
Alters. Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren kénnen sich hier begegnen und mit eigenen
Ideen engagieren.

Die aktuellen Monatsplane finden Sie auf der Internetseite des Mehrgenerationenhauses:
www.mehrgenerationenhaus-wehrheim.de

Friihstiick fUr Jung und Alt bieten wir wéchentlich am Freitag um 10:00 Uhr an. Mittagessen jeden
Mittwoch um 13:00 Uhr. (Spende erbeten: je 6,80 Euro). Anmeldungen fir das Friihstlick und das
Mittagessen bis Montag um 14:00 Uhr bitte unter Telefon 06081 958993 0.

Auch finden Deutsch- und Integrationskurse fiir nicht deutsch Muttersprachler statt.
Teilnahmevorraussetzung ist eine Anmeldung beim Internationalen Bund Oberursel und/oder der
Gemeinde Wehrheim Frau Eversberg-Rudnick Telefon 06081 589 1003.

Tastaturtraining fiir Kinder vom 22.08. — 26.08.2022 in der Zeit ab 09:30 bis 12:30 Uhr. Anmeldung
bei Frau Birgit Henrici T. 06081 9286809 oder birgithenrici@gmx.net

Am 27.08.2022 Workshop mit dem Thema: Dem Aroma auf der Spur. Gewiirze kennen und sinnvoll
einsetzen. Anmeldung Fr. Doris Schwierk Telefon 06081 4639930 oder info@healthyfood-online.de

Diverse Kurse der Volkshochschule: Cardio-Pilates / Losungsorientierte und selbstorganisatorische
Hypnose / Mit Stille, Achtsamkeit und Gelassenheit. Anmeldung direkt bei der VHS.

Juli, August, September 2022

Jeden Montag 09:00 Uhr Deutsch-Ukrainischer Sprachkurs im Sprachcafe. Anmeldung bei
Starthilfe Usingen Fr. Riedel T. 06081 67272 oder Gemeinde Wehrheim
T. 06081 5891003

Jeden Dienstag 13:00 Uhr Schreibwerkstatt im Atelier

Jeden Dienstag 10:00 Uhr Deutsch-Ukrainischer Sprachkurs. Anmeldung tiber Gemeinde
Wehrheim T.06081 5891003

Jeden Mittwoch 13:00 Uhr Mittagstisch

Jeden Mittwoch 09:15 Uhr Deutsch fiir Geflliichtete. Voraussetzung und Anmeldung bei Gemeinde
Wehrheim, Frau Eversberg-Rudnick T. 06081 5891003

Jeden Mittwoch 14:30 Uhr Pokern mit Frauke Ketter, Treff 50plus

Jeden Donnerstag | 15:00 Uhr Deutsch-Ukrainischer Sprachkurs im Sprachcafe. Anmeldung bei
Starthilfe Usingen Fr. Riedel T. 06081 67272 oder Gemeinde Wehrheim
T.06081 5891003

Jeden Donnerstag | 09:15 Uhr Deutsch flir Geflliichtete. Voraussetzung und Anmeldung bei Gemeinde
Wehrheim, Frau Eversberg-Rudnick T. 06081 5891003

Jeden Freitag 10:00 Uhr Friihstlick
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Unser Programm im Juli 2022

03.07.2022 | Sonntag 17:00 Uhr | Singen macht Freude 1. Sonntag
04.07.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
05.07.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
12.07.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 2. Dienstag
francais”
15.07.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Spielenachmittag Frau / Herr Wasmer
18.07.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
18.07.2022 | Montag 20:00 Uhr | SPD Vorstandssitzung Anmeldung erforderlich
Frau Heck T. 0174 344 8492
19.07.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
19.07.2022 | Dienstag 17:00 Uhr | Literaturtreff
20.07.2022 | Mittwoch 18:00 Uhr | Trauergruppe ,,Stiller Schmetterling” 3. Mittwoch
22.07.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Malen mit Glinter Kroh 4. Freitag
26.07.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 4, Dienstag
francais”
29.07.2022 | Freitag 15.00 Uhr | Spielenachmittag Frau / Herr Wasmer
Unser Programm im August 2022
01.08.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
02.08.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
07.08.2022 | Sonntag 17:00 Uhr | Singen macht Freude 1. Sonntag
09.08.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 2. Dienstag
francais”
12.08.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Spielenachmittag Frau / Herr Wasmer
15.08.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
15.08.2022 | Montag 20:00 Uhr | SPD Vorstandssitzung Anmeldung erforderlich
Frau Heck T. 0174 344 8492
16.08.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
17.08.2022 | Mittwoch 18:00 Uhr | Trauergruppe ,Stiller Schmetterling” 3. Mittwoch
22.08.2022 | Montag 09:30 Uhr | Tastaturtraining fir Kinder bis 26.08.2022/
Anmeldung siehe Text
23.08.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 4. Dienstag
francais”
23.08.2022 | Dienstag 17:00 Uhr | Literaturtreff
26.08.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Spielenachmittag Frau / Herr Wasmer 3. Freitag
26.08.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Malen mit Glinter Kroh 4. Freitag
27.08.2022 | Samstag 10:30 Uhr | Dem Aroma auf der Spur. Gewiirze kennen
und sinnvoll einsetzen (Anmeldung s. Text)
Unser Programm im September 2022
04.09.2022 | Sonntag 17:00 Uhr | Singen macht Freude 1. Sonntag
05.09.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
06.09.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
09.09.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Spielenachmittag Frau / Herr Wasmer
13.09.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 2. Dienstag
francais”
19.09.2022 | Montag 15:00 Uhr | Gedachtnistraining
19.09.2022 | Montag 20:00 Uhr | SPD Vorstandssitzung Anmeldung erforderlich
Frau Heck T. 0174 344 8492
20.09.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Spielenachmittag/Treff 50plus 1. + 3. Dienstag
20.09.2022 | Dienstag 17:00 Uhr | Literaturtreff
21.09.2022 | Mittwoch 18:00 Uhr | Trauergruppe ,Stiller Schmetterling” 3. Mittwoch
23.09.2022 | Freitag 15:00 Uhr | Malen mit Glinter Kroh 4, Freitag
27.09.2022 | Dienstag 15:00 Uhr | Blaue Blume Literaturstunde




27.09.2022 | Dienstag 16:30 Uhr | Franzosisch-Gesprachskreis ,,Parlons un peu 4, Dienstag
francais”
Kurse rund um die digitale Medienwelt
Anmeldung hierfiir unter 06081 5875293 oder 0175 3854061
Smartphone Anfanger-Kurs 14:00 Uhr Vom 04.07.2022 - 25.07.2022 4 Termine
Smartphone Anfanger-Kurs 14:00 Uhr Vom 04.08.2022 - 25.08.2022 4 Termine
Smartphone fiir Fortgeschrittene | 14:00 Uhr Vom 08.07.2022 - 22.07.2022 3 Termine
Smartphone fir Fortgeschrittene | 16:00 Uhr Vom 09.08.2022 - 23.08.2022 3 Termine
Tablet Anfanger Kurs 14:15 Uhr Vom 05.07.2022 - 26.07.2022 4 Termine
Tablet Anfanger Kurs 14:00 Uhr Vom 05.08.2022 - 26.08.2022 4 Termine
Tablet flir Fortgeschrittene 14:00 Uhr Vom 01.08.2022 - 15.08.2022 3 Termine
Mein PC / Laptop Anfénger Kurs 14:00 Uhr Vom 07.07.2022 - 28.07.2022 4 Termine
Mein PC / Laptop Anfénger Kurs 14:15 Uhr Vom 02.08.2022 - 16.08.2022 3 Termine
Ausfliige mit dem Treff 50plus - Anmeldung erbeten
Vorbehaltlich der im 3. Quartal giiltigen Corona-Regelungen!
Datum Uhrzeit Treffpunkt Ausflige
16.07.2022 | 14:45 Uhr | Parkplatz Biirgerhaus Wehrheim Bad Homburger
Anmeldung bis 13.07.2022 Sommer: Klassiknacht in
Tel. Tel. 0173 4836927 Ulrike! Weil3
Jugendsinfonieorchester
27.08.2022 | 10:30 Uhr | Parkplatz Biirgerhaus Wehrheim Kbnigstein —
Anmeldung bis 24.08.2022 Spaziergang und
Tel. 06081 9584615 Pia Hoffmann! Stadtbummel
22.09.2022 | 10:20 Uhr | Bahnhof Wehrheim Caricatura Museum

Anmeldung bis 19.09.2022
Tel. 06081 9584615 Pia Hoffmann!

Frankfurt — Museum fir
Komische Kunst

Mittwochswanderungen mit Dr. Trede — Anmeldung erbeten

Vorbehaltlich der im 3. Quartal giiltigen Corona-Regelungen!

Mittwoch, 13. Juli: Kleine Wanderung mit Dr. Trede
Verlauf der Wanderung wird bei Anmeldung bekanntgegeben.
Anmeldungen unter Telefon 06081 56763 (Dr. Achim Trede)!

Mittwoch, 17. August: Kleine Wanderung mit Dr. Trede
Verlauf der Wanderung wird bei Anmeldung bekanntgegeben.
Anmeldungen unter Telefon 06081 56763 (Dr. Achim Trede)!

Mittwoch, 14. September: Kleine Wanderung mit Dr. Trede

Verlauf der Wanderung wird bei Anmeldung bekanntgegeben.
Anmeldungen unter Telefon 06081 56763 (Dr. Achim Trede)!

Mehrgenerationenhaus Wehrheim

Name

Telefonnummer

Mailadresse

Adresse

Doris Landvoigt (Koordination)

Am Heselsweg 16

06081 9589930 | mgh@diakonie-htk.de .
Christine Stark (Verwaltung) 61273 Wehrheim
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