Hilfe und Beratung gibt es bei folgenden Kontaktstellen:

Die Bundesregierung bietet Erst- und Krisenunterstitzung
bei Gewalt gegen Frauen und familiarer Gewalt rund um die
Uhr und anonym in 18 Sprachen an.

Kostenfreie Tel-Nr.: 08000 116 016

www.hilfetelefon.de

www.staerker-als-gewalt.de

Pro familia, Friedrichsdorf
Tel-Nr.: 06172 74951, Mail: friedrichsdorf@profamilia.de

Frauen helfen Frauen — HTK e.V.
Tel-Nr.: 06171 51768
Mail: beratungsstelle@frauenhaus-oberursel.de

Frauenhaus Oberursel
Tel-Nr.: 06171 51600, Tel-Nr. Buiro: 06171 580804
Mail: fh@frauenhaus-oberursel.de

AWO Frauenhaus “Lotte Lemke”

Tel-Nr.: 06172 967400, Mail: frauenhaus-hg@awo-hs.orq
AWO-Beratungsstelle fur Frauen und Madchen bei
hauslicher Gewalt

Tel-Nr.: 06172 1370993

Offene Sprechzeiten:

Dienstag von 16:00 Uhr — 18:00 Uhr

Donnerstag von 09:30 Uhr — 11:30 Uhr

Weitere Hilfen:
www.frauenhaeuser-hessen.de




Wildwasser-Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch
Neueroffnung Zweigstelle Bad Homburg v.d.H.,
AltkonigstraBe 34

Tel-Nr.: 06172 6693993

Mail: kontakt@wildwasser-frankfurt.de

Telefonische Sprechzeiten:

Montag von 11:00 Uhr — 13:00 Uhr

Mittwoch von 11:00 Uhr — 13:00 Uhr

Donnerstag von 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

,Nummer gegen Kummer*
Fur Kinder und Jugendliche, Tel-Nr.: 116111

Fur Eltern und Erziehende, Tel-Nr.: 0800 111 0550
www.hummergegenkummer.de

Beratungsstelle fir Manner Bad Homburg
Tel-Nr.: 06172 597660
Mail: Sebastian.goebel@diakonie-htk.de

Bereich Soziale Dienste und Jugendamt Hochtaunuskreis
Tel-Nr.: 06172 9990

(Quelle: Gleichstellungsstelle Kronberg i.T.)



